ENDOCRINONOLOGIE — DIABETOLOGIE - NUTRITION

Epreuve de Vérification des Connaissances Fondamentales
Suj'et ;

Question N°1 :
Quelles sont ies indications du dépistage du diabete gestationnel ?

Question N°2 : -

Voici les résultats d'une Hyperglycémie Provoquée par voie Orale (MGPO) 75¢g
réalisée a 26 semaines d’aménorrhée :

T0:0,88 g/l

T 1 heure : 1,86 g/l

T 2 heures : 1,58 g/l

Dites pour chacune de ces valeurs si elle est normale ou pathologique.
Peut-on poser le diagnostic de diabéte gestationnel ?

Question N°3:
Citez les criteres permettant de déterminer un risque podologique de grade 2 chez

un patient diabétique.

Question N°4 :
Quels sont les principaux effets favorables des inhibiteurs de SGLT2 en dehors de la

baisse de‘ 'HbA1c ?

Question N°5 :
Quel est l'objectif d’HbA1c pour un patient diabétique de type 2 traité par

metformine seule ?

Question N°6 . | -
Citez 2 causes endocriniennes et 3 causes médicamenteuses de diabéte

secondaire.

Question N°7 : _
Queis criteres cliniques orientent vers un diabéte monogénique de type MODY ?

Question N°8 : :
Quel est le mode d'action des agonistes du récepteur du GLP-1 ?

Question N°9 : _
Indiquez pour les nodules Eu-TIRADS 2 a 5, si la réalisation d’une cytoponction est

genéralement recommandée et si oui, a partir de quel seuil de taille ?




Question N°10 :
Citez le type histologique principal de cancer de Ia thyroide, ie marqueur tumoral a

doser lors de son suivi et son pronostic global.

Question N°11 : :
Expliquer I'intérét de faire une échographie et scintigraphie parathyroidienne chez un
patient ayant une hyperparathyroidie primaire ?

Question N°12 :
Quel est I'objectif de TSH chez un patient ayant un antécédent de microcarcinome

papillaire de 3 mm pT1a(s)NOMO, opéré il y a 15 ans, en rémission depuis sa chirurgie
initiale ? :

Question N°13 :
Citez les principales atteintes de la NEM1

Question N°14 : |
Quelles sont les 3 causes les plus fréquentes d’hyperthyroidie ?

Question N°15 :
Citez les examens nécessaires pour affirmer le diagnostic d’hyperparathyroidie

primaire ?

Question N°16 : _,
Quelle analyse génétique doit étre systématiquement faite en cas de diagnostic de

cancer medullaire de la thyroide ?

Question N°17 :
Quels sont les éléments permettant de faire le diagnostic positif
d’hémochromatose ?

Question N°18 : _ .
Indications de la chirurgie bariatrique (recommandations HAS de 2009)

Question N°19 :
Lors d’un soutien nutritionnel chez un patient a risque de syndrome de renutrition

inappropriée, quels sont les 3 éléments biologiques principaux a surveiller ?

Question N°20 : _
Quelles mesures mettriez-vous en place chez une personne agée hospitalisée

ayant des apports alimentaires inférieurs a ses besoins ?
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Question N°21 :
Quels éléments sont en faveur d'un syndrome d’apnées-hypopnées obstructives du

sommeil chez une personne ayant un sommeil non-« réparateur » (elle se réveille
sans avoir 'impression d’avoir récupéré malgré une durée de sommeil normale) ?

Question N°22 :
Comment définissez-vous une hyperphagie boulimique (Binge Eating Disorder)

selon e DSM5 ?

Question N°23 :
Quels éléments cliniques allez-vous évaluer pour dépister la dénutrition chez un sujet
hospitalise ?

Question N°24 : :
Quelles sont les principales causes de carence en vitamine B12 ?

Question N°25 :
Quelles carences vitaminiques peuvent étre favorisées par une insuffisance

pancréatique exocrine ?
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