GASTRO-ENTEROLOGIE ET HEPATOLOGIE
Epreuve de vérification des connaissances pratiques
Sujet :

Une femme de 45 ans consulte pour rectorragies. Elle signale 2 selles par jour, des rectorragies 3 fois pas jour et des douleurs abdominales minimes. Il n’y a pas de consommation d’alcool et de tabac. Elle prend du Diclofénac (Voltarène®) pour des douleurs dorsales depuis 3 semaines. A l’examen, la patiente est apyrétique, le pouls et la pression artérielle sont normaux. Le poids est stable. L’abdomen est souple.
1°) Enumérer vos hypothèses diagnostiques.
2°) Enumérer les examens complémentaires utiles.
3°) La coloscopie montre un aspect fragile et granité de la muqueuse du côlon et du rectum, homogène sans intervalle de muqueuse saine, jusqu’à la partie gauche du côlon transverse. Les biopsies rectales et coliques trouvent des abcès cryptiques et un infiltrat inflammatoire avec un aspect de colite chronique.

Quel est le diagnostic le plus probable ?

4°) Quel traitement mettez-vous en place  en première ligne ?

5°) Enumérer les complications pouvant survenir à court et à long terme.
6°) Quels sont les éléments de la surveillance ?

7°) Enumérer les atteintes extra-digestives possibles ?
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